
Amy begleitet,
Kinder entdecken,

erleben und
wachsen

Lernen mit
Herz und Pfote
Hundegestützte Pädagogik mit Amy

Kinder lernen besonders nachhaltig, wenn sie sich angenommen, sicher
und gesehen fühlen. Genau hier setzt die hundegestützte Pädagogik an.

Amy begleitet Projekte rund um Achtsamkeit, emotionale Stärke, soziales
Lernen und den sicheren Umgang mit Hunden. Dabei entstehen in einer
ruhigen Atmosphäre besondere Erfahrungen und Raum für persönliche
Entwicklung.

Ruhe finden Stark werden Gemeinsam wachsen
Zur Ruhe kommen,

Konzentration stärken
und Achtsamkeit

erleben.

Gefühle wahrnehmen,
benennen und einen

wertschätzenden
Umgang damit kennen.

Selbstvertrauen
aufbauen, Resilienz

entwickeln und eigene
Stärken entdecken.

Miteinander in
Verbindung treten,

Empathie entwickeln
und Gemeinschaft leben.

Gefühle verstehen

Regelmäßiges Training und Fortbildungen begleiten unsere Arbeit als
ausgebildetes und QNS-zertifiziertes Schulbegleithundteam. Sicherheit,
Freiwilligkeit und das Wohl aller Beteiligten bleiben dabei stets im Blick.
(QNS: Qualitätsnetzwerk Schulbegleithunde e.V.)

Verantwortungsvoll begleitet



Die Projekte greifen unterschiedliche Themen aus dem Schulalltag auf und schaffen Raum für
persönliche Erfahrungen, gemeinsames Lernen und neue Perspektiven.

Angebote im Überblick
Jede Lerngruppe ist einzigartig - genauso wie ihre Themen

Lernen mit Herz und Pfote - gemeinsam wachsen, achtsam lernen

Gut zu wissen
ca. 90 Minuten
Die Projekte können an die Bedürfnisse der Lerngruppe
angepasst und auch in Kleingruppen durchgeführt werden.

Noch nicht das Passende dabei? 
Gerne können auch individuelle Schwerpunte und Themen
gemeinsam besprochen werden.

Ruhe erleben, Fokus finden,
gemeinsam handeln
Klasse 5/6

Ruhe & Konzentration

Stress erkennen, Stress regulieren,
Reset finden
ab Klasse 9

Reset mit Amy

Hunde verstehen, Tricks
entdecken, gemeinsam Spaß haben
Klasse 5/6

Herz 9

Gefühle verstehen, Stärken entdecken,
Mut entwickeln
Klasse 5/6

Schnüffel den
Regenbogen

Glück entdecken, Freude teilen,
Gemeinschaft erleben
Klasse 5/6

Glückspfoten 

Grenzen erkennen, Stopp sagen,
aufeinander achten
Klasse 5/6

Sag Nein

Hunde verstehen, ihre Signale
lesen, Sicherheit bei Begegnungen
gewinnen
Klasse 5/6

Wuff-Projekt

Ressourcen entdecken, Wohl-
befinden stärken, Glück gestalten
Klasse 7/8

Glückspfoten 
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